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PROJETO DE LEI Ne_(004 /2019 ~
“Dispde sobre a instituicdo da “Semana Municipal de
Conscientizagdo sobre a Endometriose, que ocorrerd na
semana do dia 13 de margo de cada ano.”

VALMIR CLIMACO DE AGUIAR, Prefeito Municipal de
Itaituba, Estado do Pard.

Fago saber que a Cdmara Municipal, Estado do Pard, aprova e o Prefeito Municipal VALMIR
CLIMACO DE AGUIAR, sanciona e publica a sequinte Lei:

Art.12. Fica instituida no Municipio de Itaituba a “Semana Municipal de Conscientizagdo sobre
a Endometriose” que ocorrerd na semana do dia 13 de margo de cada ano.

Pardgrafo Unico — A semana de que trata o caput deste artigo passard a integrar o calenddrio
de eventos do Municipio de Itaituba.

Art.22. A Semana Municipal de Conscientiza¢Go sobre a Endometriose tem como objetivo:

I - promover a divulgacdo de acdes preventivas, terapéuticas, reabilitadoras e legais
relacionadas a endometriose;

Il - contribuir para o desenvolvimento de propostas'que possibilitem o acesso universal e
equitativo aos servigos publicos pelas portadoras de endometriose;

Ill - garantir a democratizag@o de informagdes sobre as técnicas e procedimentos cirurgicos e
pds-cirurgicos existentes nas dreas de endoscopia ginecoldgica e endometriose.

Art.32 - As despesas decorrentes da execugdo da presente Lei correrGo a custa de dotagdes
proprias do Orgamento vigente, suplementadas, se necessdrio.

Art.42 - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposicdes em
contrdrio.

Plendrio da Cdmara Municipal de Itaituba, “CARLOS ROBERTO CABRAL FURTADO”, em 14 de
fevereiro de 2019.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa divulgar informagdes, entre toda a populagdo, sobre tratamento,
causas, conseqiiéncia e sintomas mais comuns da endomem‘ose,_h como cdlicas fortes, dor
durante a relagGo sexual, alteracbes urindrias e intestinais no periodo de menstruacéo e, em
vdrios casos, dificuldade para engravidar. A endometriose é uma doen¢a caracterizada pela
implantagdo de fragmentos do tecido que reveste a parte interna do utero — o endométrio —
fora da cavidade uterina. Essa condicdo tem sido estudada hd muitos anos, mas seus
mecanismos ainda ndo sdo totalmente conhecidos. Supde-se que, quando a mulher menstrua,
minusculos pedagcos do endométrio, em vez de serem eliminados, subam pelas trompas,
implantem-se na cavidade abdominal adjacente e crescam sob a ag¢do dos horménios. O
problema é que, a cada ciclo menstrual, esse tecido endometrial implantado em outras regides
abdominais — sobretudo nos ovdrios, nas trompas, na superficie externa do utero e na drea
entre a vagina e o reto — também sangra, provocando sintomas incémodos e algumas vezes
incapacitantes. A endometriose é uma doencga grave, que se desenvolve no aparelho reprodutor
feminino e atinge cerca de 15 % das mulheres em idade fértil. A endometriose é diagnosticada
com base no histdrico clinico da paciente e no exame ginecoldgico; estima-se que 25 % das
mulheres portadoras desse mal ndo sentem dor e s6 descobrem a doenga na consulta ao
ginecologista, dai a importéncia da visita regular ao médico. Atualmente, ndo hd cura para a
endometriose, no entanto € possivel controlar seu desenvolvimento e suas seqiielas com o
tratamento adequado, evitando, inclusive, recorréncias. Existem diversos tipos de tratamentos,
que sdo aplicados de acordo com a idade da paciente, entre eles, estdo o uso de analgésicos
para a dor moderada, medicamentos que bloqueiam o funcionamento do ovdrio, pilulas e
anticoncepcionais injetdveis, DIU de progesterona e até mesmo a acupuntura, sendo que em
alguns casos é preciso recorrer a cirurgias. O melhor caminho é prevenir-se da endometriose,
estimulando a prdtica de exercicios fisicos, alimentagdo balanceada; redu¢do do nivel de
estresse e pilulas anticoncepcionais ajudam a evitar esse mal. Assim, a presente propositura é
uma excelente medida de prevencdo, divulgagcdo, e conscientizagdo dos males causados pela
endometriose, motivo pelo qual peco o apoio e o voto de todos os Nobres Vereadores desta
Cdmara Municipal.”

Plendrio da Cédmara Municipal de Itaituba, “CARLOS ROBERTO CABRAL FURTADO”, em 14 de
fevereiro de 20189.
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